
 学 校 だ よ り 令和６年１月２９日  
ときめきにあふれ、個性が光り合う、 

あったかい学校づくり 
ＮＯ．３８ 

元Ｊリーガー・中払大介さんから学ぶ！ 
１月２４日（水）午後、１年生合同の体育授業において、元プロサッカー選手の中払大介（な

かはらい だいすけ）さんを招いて指導をいただきました。中払さんは、アビスパ福岡や京都サンガの

チームに計１４年間所属していた元Ｊリーガーで、現在はサッカーの解説やスポーツ番組のコメン

テーター等で活躍されています。当日、サッカーの技術指導だけでなく、スポーツすることの楽しさ

や本気で取り組むことの大切さを教えてくれました。また、これまでの厳しい世界を乗り越えてきた経

験から生まれた「やらない理由ではなく、やらなくてはいけない理由を見つけよう」の言葉は、私たち

の心に熱いメッセージとして響いていきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


